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Arbo-risicomodule RiFaS operationeel

Risico Instrument Farmaceutische Stoffen (RiFaS) vanaf 1 april 2007 on-line beschikbaar

Aanmelden voor RiFaS

Werkplekken en bereidingsduur bepalen mede het advies

Start niet onmiddellijk, maar volg het stappenplan

RiFaS adviseert; de apotheker is en blijft verantwoordelijk

De beperkingen van RiFaS


Inleiding

Zowel werkgever als werknemer hebben belang bij goede arbeidsomstandigheden, met name ook bij het werken met gevaarlijke stoffen in de apotheek. Het gaat hierbij niet alleen om het naleven van wettelijke voorschriften, maar vooral om een mentaliteit waarbij alle betrokkenen het werken onder veilige omstandigheden zien als een ge-zamenlijke verantwoordelijkheid. Een belangrijk hulpmiddel hierbij is het Risico instrument Farma-ceutische Stoffen (RiFaS), waarmee alle apo-theken vanaf 1 april 2007 kennis kunnen maken.

RiFaS is een webapplicatie waarmee de risico's bij apotheekbereiding inzichtelijk worden gemaakt. Deze risico’s worden enerzijds bepaald door de toxiciteit van de grondstoffen die bij apotheek-bereidingen worden gebruikt en anderzijds door de mate waarin blootstelling aan die stoffen op kan treden. Op basis van deze gegevens geeft RiFaS een advies op welke wijze de eventuele gezond-heidsrisico's tijdens de bereiding geminimaliseerd kunnen worden. Verder geeft RiFaS achtergrond-informatie over het veilig omgaan met farma-ceutische stoffen.

RiFaS is ontwikkeld door de Stichting Bedrijfs-fonds Apotheken (SBA), in samenwerking met TNO Kwaliteit van Leven (Zeist) en de KNMP. Door het Ministerie van Sociale Zaken en Werk-gelegenheid (SZW) is subsidie verleend.

De SBA is eigenaar van RiFaS. Het eigendoms-recht gaat in de loop van 2007 over naar de KNMP. De KNMP zal het RiFaS instrument vervolgens onderhouden. Het gebruik van RiFaS is kosteloos tot 31 december 2007. Daarna is een vergoeding verschuldigd. De KNMP zal u hierover in de tweede helft van 2007 informeren.

RiFaS is per 1 april 2007 operationeel. Het systeem is getest, maar suggesties en opmer-kingen van de gebruikers zijn uiteraard welkom.

Aanmelden voor RiFaS

Om van alle mogelijkheden van RiFaS gebruik te kunnen maken moet eerst worden ingelogd: 

· Ga naar de website www.rifas.nl en klik in het menu op ‘inloggen’;

· Vraag daar een wachtwoord aan. Dat wordt vervolgens per e-mail toegestuurd. Volg de aanwijzingen op het scherm en raadpleeg zonodig de handleiding via het menu, links op het scherm;

· Vul het scherm ‘persoonlijke gegevens’ in en wijzig desgewenst het wachtwoord.

Werkplekken en bereidingsduur

De gegevens die vervolgens in het scherm ‘vestigingsgegevens’ ingevuld moeten worden, zijn in belangrijke mate bepalend voor het veilig-heidsadvies dat in RiFaS gegeven wordt. De aan- of afwezigheid van ventilatie-apparatuur en de totale bereidingstijd per dag in de apotheek zijn van directe invloed op het risico dat de apotheek​medewerkers lopen bij de bereiding.

· Geef met nee of ja aan welke werkplekken  in de apotheek beschikbaar zijn. De keuze-mogelijkheden zijn achtereenvolgens: isolator, veiligheidswerkbank, stofafzuigkast, eventueel zuurkast / dampafzuigkast, en/of werkplek zon​der enige vorm van lokale ventilatie. Voor meer informatie over de bouw en de toe-passing van de ventilatie-apparatuur, zie [1]; 

· Geef de totale bereidingstijd per dag voor de apotheek aan. De keuze voor 2 of 8 uur wordt toegelicht in de schermtekst en in de richtlijn ‘Duur en frequentie van blootstelling’.

RiFaS stand-alone en geïntegreerd in ProType

Nadat de apotheek is aangemeld, kan RiFaS stand-alone, via de website www.rifas.nl gebruikt worden.

Voor gebruikers van ProType bestaat de mogelijk-heid om de RiFaS-adviezen direct in ProType te tonen:

· Zorg eerst dat u aangemeld bent voor RiFaS;

· Kopieer het in RiFaS toegekende ‘gebruiker-ID’ naar ProType;

· Selecteer vervolgens het gewenste CBV en een bijbehorende chargegrootte;

· Nadat gekozen is voor ‘Risico inventarisatie aanvragen’, wordt het advies getoond;

· De rubriek ‘Bescherming bereider’ in de LNA Voorbeeld CBV’s in ProType is nog niet aangepast. Dat zal in de tweede helft van 2007 gebeuren.

In ProType is een helppagina voor het gebruik van RiFaS opgenomen.

Een koppeling met de weegsystemen MB-Weeg en Weeg-IT is in ontwikkeling.

Stapsgewijze aanpak

Wij adviseren u om u eerst te verdiepen in de achtergronden van RiFaS, voordat u het in de praktijk gaat gebruiken. Oefen er zelf mee, voor-dat u het bij uw medewerkers introduceert. Als hulpmiddel daarbij vindt u op het scherm ‘hand-leiding’ een stappenplan.

Gebruik van de risico-module

Na invoer van de benodigde gegevens, met behulp van het menu ‘producten’, geeft RiFaS een ‘advies op maat’. Hierbij wordt rekening gehouden met de chargegrootte van de bereiding en de faciliteiten (ventilatie-apparatuur) die in de apotheek beschik-baar zijn. Zowel producten die op voorraad ge-maakt worden als individuele bereidingen kunnen ingevoerd en opgeslagen worden. Let er op dat bij wijzigingen in het scherm ‘vestigingsgegevens’, bij wijziging van de chargegrootte en na toekomstige updates, ook het advies kan wijzigen. Let wel: RiFaS geeft een ‘advies’. De eindverantwoorde-lijkheid voor de te kiezen werkwijze ligt bij de apotheker.

De beperkingen van RiFaS

Bij het werken met RiFaS zult u te  maken  krijgen 

met een enkele beperking. De eerste beperking is inherent aan het systeem, de andere twee be-perkingen zijn van tijdelijke aard:

· RiFaS kan ‘geen advies’ geven omdat de hoeveelheid van één of meer grondstoffen 

niet ingevuld is. Dit  is bijvoorbeeld  het geval

       bij de bereiding van capsules. De benodigde

       hoeveelheid  vulstof   is  immers  niet  vooraf

       bekend (cellulose,  lactose,  primojelcapsule- 

       vulmengsel: q.s.).  Een  eenvoudige   manier  

       om toch een advies te verkrijgen, is de gege-

       vens van de werkzame stof(fen) in  te voeren

       zonder het vulmiddel; 
· Het werkplekadvies en de huid- en oogalerts zijn gekoppeld aan de afzonderlijke grond-stoffen die in een product verwerkt worden. Als deze grondstoffen in een halffabrikaat, bijv. cetomacrogolcrème, verwerkt zijn kan het advies ‘te zwaar’ zijn; het risico kan kleiner zijn. Wij verwachten dat dit probleem medio juli 2007 opgelost zal zijn. Tot zolang vindt u op het scherm ‘producten’ een toe-lichting inclusief de aanbevolen werkwijze;

· De huidige versie van RiFaS is geschikt om adviezen te geven bij het bereiden uit grond-stoffen. RiFaS is nog niet uitgerust om adviezen te geven bij het aanpassen van handelspreparaten (bijv. tabletten) en het voor toediening gereed maken van genees-middelen (VTGM). Deze uitbreiding is gepland voor 2008.

Wat RiFaS nog meer biedt

Behalve de reeds genoemde handleiding, bevat RiFaS nog meer schermen:

· Een rubriek veelgestelde vragen;

· Contactinformatie met mailadressen voor in-houdelijke vragen en voor technische onder-steuning;

· Een toelichting op RiFaS;

· De rubriek nieuws met actuele informatie en nuttige links;

· Richtlijnen en uitgebreide documentatie bij het werken met RiFaS.
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Deze mededeling wordt eenmalig door het Laboratorium der Nederlandse Apothekers op papier verstuurd naar de KNMP-leden die zakelijke contributie betalen, pakkethouders O en Z en abonnees op de LNA-mededelingen. 

De informatie is opgenomen op de KNMP kennisbank m.i.v. mei 2007. De mededeling vervalt automatisch in mei 2008. Voor vragen naar aanleiding van deze mededeling kunt u zich wenden tot de LNA-helpdesk, email: LNAHELPDESK@WINAP, tel.nr.: 070 – 37 37 370, fax nr.: 070 – 42 74 801.


